
 
 
 

Fachseminar Sport 
 

 
Cuxhaven hat für Sie als zukünftige Sportlehrkräfte in Stadt und Landkreis viel zu bieten. Haupt-

sächlich Wassersportler (Segeln, Kitesurfen, Windsurfen, Wasserski, Paddeln, SUP) kommen voll auf 

ihre Kosten.  

Aber auch Ballspieler, Leichtathleten, Turner und Rückschlagspieler finden hier alles, was das Herz 

begehrt. Besonders interessant ist der Strandsport. Am Cuxhavener Sportstrand finden in den Som-

mermonaten viele Strandturniere statt (Beachvolleyball, Strandfußball, Beachbasketball, Beach-

handball) und dazu natürlich die passenden Partys. Das und die schönen Sommerabende am Meer 

sind in Deutschland einzigartig. Für Fahrradfahrer gibt es tolle Fahrradstrecken und Reiter können 

das Watt, die Heide oder den Wald für ihren Lieblingssport nutzen.  

Im Sportseminar werden wir die Themen des Kerncurriculums Sport praktisch, theoretisch und 

im schulischen Kontext durchführen. Dazu nutzen wir unsere hiesigen Sporthallen und heimischen 

Bewegungsräume. Im Februar fährt das Sportseminar zum Skilanglaufen in den Harz. 

Bei uns wird nicht nur gelernt, sondern auch gespielt, geschossen, geworfen, gesprungen, gelaufen, 

getanzt, geturnt, gekämpft, geguckt und vor allem auch viel gelacht.    
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